Dopingreglement 2018

Dopingreglementet er gitt av styret i Norsk Jockeyklub (heretter NJ) med hjemmel i
forskrift om forbud mot doping av hest av 09.01.2008. Dopingreglementet 2017 ble
vedtatt av styret i 31. mai 2018.

Forkortelser som brukes i dette reglement:

NJ: Norsk Jockeyklub

EHSLC: European Horserace Scientific Liaison Commitee
NEMAC: Nordic Equine Medication and Antidoping Committee
SDK: Skandinavisk dopingkomite

UUD: Utvalg for utredning av dopingsaker

§ 1 Virkeomrade

Dette reglementet gjelder for personer som er underlagt Norsk Jockeyklubs reglement,
Jjfr. Norsk Jockeyklubs reglement pkt. 1 a-i.

Dopingreglementet gjelder for regelbrudd begatt i Norge.

§2 Definisjon av doping og regelbrudd

Ansvarlig trener er ansvarlig for at bestemmelsene i Norsk Jockeyklubs
dopingreglement overholdes. Fglgende forhold anses som overtredelse av Norsk
Jockeyklubs dopingreglement:

a) Nar et stoff, eller spor av et stoff, som er forbudt i henhold til Norsk
Jockeyklubs Forbuds- og karenstidsliste (A-listen) er tilstede i hestens
dopingprgve ved prgvetaking i eller utenfor konkurranse. Det er ikke
sanksjonsbefriende at hesten har vaert behandlet for skade eller sykdom.

b) Nar et stoff, eller spor av et stoff, med karenstid i henhold til Norsk
Jockeyklubs Forbuds- og karenstidsliste (B-listen), er til stede i hestens
dopingprgve ved prgvetaking i eller utenfor konkurranse. Det er ikke
sanksjonsbefriende at hesten ikke har veert behandlet for skade eller sykdom.
Ved prgvetaking utenfor konkurranse unntas tilfeller der behandling som kan
forklare funnet i hestens dopingprgve er pafgrt i hestens helsekort, og hvor
hesten ikke har deltatt eller skal delta i konkurranse innenfor oppgitt karenstid
for det angjeldende stoff, preparat eller behandlingsmetode.

c) Alle former for behandling, eller tilfgrsel av preparater eller stoffer som er i
strid med Norsk Jockeyklubs Forbuds- og karenstidsliste.



d) A unnlate & ha fullstendige, korrekte og tidfestede opplysninger i hestens
helsekort om de behandlinger hesten har fatt, jfr. § 4, 1. ledd.

e) Unnlate a mgte til palagt dopingkontroll, nekte & avgi eller & unndra seg
dopingkontroll pa annen mate.

f) A forfalske, forbytte eller & gdelegge dopingprgve, samt nekte fremleggelse av
hestens helsekort eller veterinarjournal.

g) A oppbevare legemidler, stoffer eller apparatur for spesiell behandling i strid
med bestemmelsene i § 4, 2. ledd.

h) A gi eller overlate forbudt stoff eller reseptbelagt legemiddel til annen hest eller
person enn den som er angitt pa resepten.

i) A innfgre, erverve, selge, kjgpe, oppbevare, tilvirke, distribuere eller overdra et
forbudt middel eller foreskrive eller anvende en forbudt behandlingmetode som
angitt i Norsk Jockeyklubs Forbudsliste (A-listen).

i) A foreskrive eller gi et forbudt middel eller en forbudt metode, eller forsgk pa
dette.

k) A trene for konkurranse eller delta i konkurranse med hest som er under
behandling dersom deltagelsen kan veere dyrevernmessig uforsvarlig pa grunn
av behandlingen. Forbudet gjelder selv om behandlingen ikke vil pavirke
hestens prestasjon i det aktuelle tilfellet.

I) Enhver overtredelse av bestemmelsene i § 3 i dette dopingreglementet.

m) Medvirkning til regelbrudd.

n) Bryte ilagt utelukkelse

Norsk Jockeyklub kan ogsa kreve at hest eller hester stilles til disposisjon for spesielle
undersgkelser, dersom det foreligger skjellig grunn til mistanke om brudd pa Norsk
Jockeyklubs dopingreglement. | slike tilfeller skal Norsk Jockeyklub legge f@gringer for
hvor og hvordan undersgkelsene skal utfgres. Med spesielle undersgkelser menes
eksempelvis, men ikke avgrenset til, utvidede og/eller oppfglgende dopingprgver,
ultralyd og rgntgen.

Hest og hestehold er i tillegg undergitt de regler som til enhver tid er fastsatt i
Forskrift om forbud mot doping av hest gitt av Landbruks- og matdepartementet.

§ 3 Karenstider, behandling av hest og bruk av legemidler

Norsk Jockeyklubs Forbuds- og karenstidsliste utarbeides i samarbeid med de gvrige
nordiske landene gjennom NEMAC, og fastsettes av styret i Norsk Jockeyklub. Mindre
endringer i karenstidslisten som fglge av beslutninger i NEMAC vil vere gjeldende
uten styrets godkjenning. Hvilke stoffer, preparater eller behandlingsformer som
medfgrer forbud mot deltagelse i konkurranse for alltid, eller for et bestemt tidsrom
(karenstider), fremkommer av Norsk Jockeyklubs til enhver tid gjeldende Forbuds- og
karenstidsliste.

Hest som skal delta i konkurranse skal ikke utsettes for behandling som kan pavirke
hestens prestasjonsevne eller temperament i negativ eller positiv retning. Det er ikke
tillatt & delta i konkurranse med hest innenfor angitt karenstid.



Bruk av stoffer og behandlingsformer som er angitt i Norsk Jockeyklubs Forbuds- og
karenstidsliste (A-isten) er forbudt. Overtredelse skal medfgre at hesten for et bestemt
tidsrom, eller for alltid, fratas retten til & delta i veddelgp i Norge, jfr. § 20, 1. ledd.

Hest skal kun behandles med legemidler som er tillatt & omsette og anvende i Norge i
henhold til lov om legemidler (legemiddelloven).

Hesten kan behandles med reseptbelagt legemiddel kun nar veterinzer har foreskrevet
det til navngitt hest.

Legemiddel som skrives ut for vanlig forebyggende behandling av flere hester pa en
gang, for eksempel parasittbehandling, behgver ikke vaere utskrevet til navngitt hest.

Injeksjon pa hest skal utfgres av veterinar, eller av den veterinzeren har gitt forsvarlig
opplaering og har bemyndiget i hvert enkelt tilfelle, jfr. lov av 15.06.2001 nr. 75,
dyrehelsepersonelloven §§ 15 og 18.

Nedfgring av neseonde og/eller infusjonsbehandling skal utelukkende utfgres av
veterinzer. Dyreklinikk kan beslutte unntak der annet dyrehelsepersonell kan utfgre
slike prosedyrer pa vegne av veterineer.

Hest som har behov for behandling hvor man jevnlig ma tilfgre en substans som
kroppen normalt produserer, men pa grunn av sykdom eller helbredssvekkelse ikke
produserer pa normalt vis (substitusjonsbehandling), anses ikke & veare i
konkurransemessig skikk.

Hest som er diagnostisert med en kronisk sykdom, for eksempel kronisk
luftveislidelse, og som har behov for kontinuerlig medisinering, anses ikke & veere i
konkurransemessig skikk.

§ 4 Journalfgring ved medisinsk behandling og oppbevaring av behandlingsutstyr

Ansvarlig trener har ansvar for at alle behandlinger som medfgrer karenstid skal fgres
inn i hestens helsekort. Dato for behandlingsstart og behandlingsslutt, virkestoff,
preparatnavn, metode, mengde, administrasjonsmate, karenstid og behandlers navn
skal fgres inn i helsekortet. Helsekortet skal fglge hestens pass. Treneren er forpliktet
til & fremlegge hestens pass og helsekort ved dopingkontroll, og for gvrig pa
forlangende fra representant bemyndiget av Norsk Jockeyklub. Opplysningene kan
benyttes av arranggren for & forhindre og fglge opp mistanke om brudd pa Norsk
Jockeyklubs dopingreglement og/eller dyrevelferdsloven. Pass og helsekort skal fglge
hesten til enhver tid. Mangelfull fgring av helsekort anses som brudd pa Norsk
Jockeyklubs dopingreglement, jfr. § 2, 1. ledd, bokstav d og f.

Reseptbelagte preparater, injeksjonssprgyter og kanyler kan oppbevares i tilfelle der
dette er utskrevet til navngitt hest og under ordinzer behandlingstid. Det skal
fremkomme pa emballasjen pa preparatet eller utstyret hvilken hest det er utskrevet
til, med unntak av vanlig forebyggende behandling som beskrevet i § 3, 6. ledd.
Under behandlingstiden skal slike preparater og behandlingsutstyr oppbevares i et last



skap eller pa annet last sted der ngkler skal oppbevares pa forsvarlig mate. Ved
behandlingstidens slutt skal rester av de foreskrevne preparater, injeksjonssprgyter og
kanyler etc. fjernes fra stallen og tilintetgjgres pa forsvarlig mate.

Det er ikke tillatt a oppbevare forbudte stoffer, preparater, substanser eller
behandlingsutstyr som inngar i Norsk Jockeyklubs Forbuds- og karenstidsliste (A-
listen).

§ 5 Opplysningsplikt

Ved behandling av sykdom eller skade skal treneren sgrge for at behandlende
veterinar eller andre som behandler hesten far korrekte opplysninger om nar hesten er
tenkt startet eller skal delta i konkurranse. Behandlende veteringer kan nar
vedkommende finner grunnlag for det sykemelde hesten med krav om friskmelding.

Far deltagelse i Igp skal ansvarlig trener underrette stevneveterinaer om mulig tilfgrsel
av stoffer, preparater eller administrering av behandlingsmetode som kan omfattes av
Norsk Jockeyklubs dopingreglement og forbuds- og karenstidsliste.

Tillatelse til & delta i Igp fritar ikke treneren for ansvar for overtredelse av Norsk
Jockeyklubs dopingreglement.

§ 6 Dopingprgve og dopingkontroll

Med dopingprgve menes all type biologisk materiale fra hest eller annet materiale som
har veert i kontakt med hest. Med biologisk materiale menes eksempelvis urin, blod,
leddvaeske, har og andre biologiske substansdeler som stammer fra hest.

Dopingkontroll av hest kan gjennomfgres uten varsel bade i og utenfor konkurranse.
Hvis det foreligger skjellig grunn til mistanke om overtredelse av Norsk Jockeyklubs
dopingreglement kan Norsk Jockeyklub ta hest i forvaring for gjennomfgring av
utvidede undersgkelser. Slike undersgkelser kan inneholde blant annet utvidende eller
oppfelgende blodprgver, ultralyd og rgntgen, samt andre undersgkelser av hest som
kan avklare om det foreligger doping.

Ansvarlig trener plikter & sgrge for at alle hestene som vedkommende er ansvarlig for
til enhver tid kan stilles til disposisjon for gjennomfgring av dopingkontroll. Hestens
trener eller annen representant over 16 ar skal veare til stede ved prgvetaking og
signere protokoll for dopingkontroll. Treneren er ansvarlig for at hestens pass og
helsekort er tilgjengelig ved dopingkontrollen.

Norsk Jockeyklub eller den Norsk Jockeyklub bemyndiger kan fastsette regler for
gjennomfgring av dopingkontroller. Dopingkontroll foretas av Norsk Jockeyklub eller av
andre organisasjoner som opptrer pa vegne av Norsk Jockeyklub hvis det foreligger
avtale om det eller fglger av internasjonale bestemmelser som Norsk Jockeyklub har
tiltradt.



| etterkant av konkurranse skal melding om prgvetaking gis til en representant for
hesten (trener, rytter, oppasser etc.). Nar slik melding om prgvetaking har blitt gitt
skal hesten til enhver tid oppholdes pa omrade angitt av dopingkontrollgren, og hesten
skal veere under konstant overvaking frem til dopingkontrollen er avsluttet. Ansvarlig
trener er ansvarlig for at de angitte rutiner for dopingkontroll overholdes.

Oppbevaring og analyse av dopingprgver foretas av laboratorier tilknyttet EHSLC og
SDK.

§ 7 Skyldkrav

Hestens ansvarlige trener plikter & sgrge for at intet forbudt stoff tilfgres hesten.
Treneren er uten hensyn til skyld ansvarlig for ethvert forbudt stoff eller spor av slikt
stoff som blir funnet i hestens dopingprgve, jfr. § 2, bokstav a og b.

For & kunne dgmmes for overtredelse av § 2, bokstav ¢ — m ma det foreligge forsett
eller uaktsomhet.

Manglende kunnskap om dopingreglementet gir ikke grunnlag for bortfall eller
reduksjon av sanksjoner.

§ 8 Bevis

Jockeyklub



