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LISENSBESTEMMELSER 

 
1.  Generelt 
 
a) Grunnleggende bestemmelser om lisenser samt bestemmelser om 
 inndragning av lisenser finnes i Norsk Jockeyklubs løpsreglement 
 samt i utfyllende bestemmelser. 
 
b) Norsk Jockeyklubs lisenskomite skal bestå av følgende medlemmer: 

 
1 representant fra Norsk Jockeyklubs styre/oppnevnt av styret 
1       "     fra Norsk Jockeyklubs administrasjon 
1       "  fra Øvrevoll Trenerforening 
1       "  fra Øvrevoll Hesteierforening 
1       "  fra Den Lavere Voldgiftsrett 

 
 Komiteen velger selv sin leder. Komiteen velges for en periode på et  
  år. 

 
c) Lisenskomiteen skal vurdere hver lisenssøknad. Ved dissens fremlegges 

dette for styret for avgjørelse. 
 

d) Lisens gis for kalenderåret. Søknad om lisens skal være Norsk Jockeyklub i 
hende senest 1.desember for påfølgende år.  
Søknader innkommet etter denne dato vil bli behandlet i begynnelsen av hver 
måned.  
Søknader som ønskes behandlet utenom de oppsatte tider, belastes 
med dobbelt gebyr, dette fastsettes av Norsk Jockeyklub. 

 
e) Søknad skal sendes Norsk Jockeyklub på dertil fastlagt skjema. 
 Dersom ikke fastlagt skjema nyttes, samt der hvor dette ikke er korrekt 
 og/eller fullstendig utfylt, vil søknaden ikke bli behandlet, men 
 returnert søkeren. 
 
f) Samtlige kategorier trenere som søker førstegangslisens, må 

gjennomgå og bestå kurs før lisens innvilges. Dette gjelder dog ikke 
ved løpende årlige fornyelser. Heller ikke for trenere som har hatt lisens i 
løpet av de siste fire år.  
 

g) Profesjonell trener kan ikke samtidig ha lisens som amatørrytter eller 

 omvendt. 
 
h) Amatørtrener kan ikke samtidig ha lisens som profesjonell jockey eller 
 omvendt. 
 
i) Lisenskomiteen har rett til, uten forvarsel, å inspisere trenerens 
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   staller og treningsforhold. 
 
 
 
j) For rytter som ikke har ridd hinderløp tidligere, gjelder at 
 vedkommende er godkjent av oppnevnt hinderkommisjon. 
 
k) Rytter må gjennom gå obligatorisk ernæringkurs.  
 
 

2.  Lisenstyper  
 

 Profesjonell trener - PI 
 

 Profesjonell trener - PII 
 

 Amatørtrener - AT 
 

 Jockey flatt / hinder 

 Lærling flatt / hinder 

 Amatør flatt / hinder 
 Dagslisens 

 
 

3. Profesjonell trenerlisens -  (PI) 
 
med rett til å trene egne og andres hester. Trenere med PI lisens kan utdanne 
lærlinger dersom godkjennelse foreligger fra lisenskomiteen. 
 
Lisenskrav profesjonell trenerlisens 

 

PI lisens kan innvilges den som:  
 
a) Har innehatt PII lisens i minst tre kalenderår.  
 
b) Har minst fem års praksis som er egnet til å gi god kunnskap om 
  ridning, hestens anatomi, fysiologi, foring, trening og hovpleie.  
 
  Denne praksis bør ha vært hos en profesjonell trener.  
 
c) Har ordnet sine økonomiske forhold med Norsk Jockeyklub og  

samarbeidende organisasjoner og forøvrig nyter god anseelse.  
 

d) Disponerer godkjent stallplass og har tilgang til treningsmuligheter.  
 

  Har inngående kjennskap til Norsk Jockeyklubs reglement og utfyllende  
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  bestemmelser.  
 
e) Har fylt 23 år.  
 
 
 
f) Den som søker PI lisens, skal ha minimum åtte hester i trening.  

 

Ved fornyelse av trenerlisensen, skal lisenskomiteen foreta en 
evaluering av søkerens kvalifikasjoner og resultatee som må stå i forhold 
til virksomhetens omfang.  
 

 

4. Profesjonell trenerlisens  -  (PII)  
 
Med rett til å trene egne og andres hester.  
 

PII lisens kan innvilges den som:  
 
a) Tidligere har innehatt PI lisens. PII lisens kan også gis til trenere som tidligere  
  har innehatt amatørtrenerlisens (AT) 
 
b) Forøvrig gjelder de samme bestemmelser som for PI med unntak av 
  kravet om minst åtte hester i trening. 
 
c) Profesjonelle trenere av denne kategori har ikke rett til å utdanne 
  lærlinger. 
 
 

5. Amatørtrenerlisens (AT)  
 
Med rett til å trene hester som helt eies av treneren selv og / eller av  
dennes familiemedlemmer.  
Som familiemedlem ansees ektefelle/samboer, barn, foreldre og søsken.  
 
Amatørtrener kan trene hest under psevdonym dersom treneren selv eller en  
av ovennevnte er registrert som ansvarshavende. 
   

Amatørtrenerlisens kan innvilges den som:  
 
a) Har tilstrekkelig erfaring med hesteskjøtsel og treningsridning, samt kan  

fremlegge referanser fra tilstrekkelig sakkyndig person ved første gangs 
søknad. 

 
b) Har ordnet sine økonomiske forhold med Norsk Jockeyklub og 

samarbeidende organisasjoner og nyter god anseelse. 
  Har inngående kjennskap til Norsk Jockeyklubs reglement og utfyllende   
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bestemmelser. 
 
c) Har fylt 20 år.  
 
d) Har godkjent stallplass.   
 
 
e) For å trene 2-åringer må amatørtrener hatt  lisens i fire år, dessuten 
  hatt hester til start i løp i denne perioden.  
 
Det kreves videre at amatørtrener skal utøve kontinuerlig stell og tilsyn av hestene.  
 

Ved fornyelse av amatørtrenerlisensen, skal lisenskomiteen foreta en 
evaluering av søkerens kvalifikasjoner og resultater som må stå i forhold 
til virksomhetens omfang.  
 

6. Jockeylisens 
 
Jockeylisens kan innvilges den som:  
 
a) Har fylt 18 år. Aldersgrensen er 60 år.  
 
b) Tidligere har hatt jockeylisens utstedt av Norsk Jockeyklub.  
 
c) Har gjennomgått lærlingutdannelse i Norge.  
 
d) Er utenlandsk jockey som i sitt hjemland er kvalifisert til å få jockeylisens.  
 
e) Fremlegger legeerklæring som viser at vedkommende er fysisk skikket til å ri  
    løp. 
 

7.  Lærlinglisens  
 
Før lærlinglisens innvilges, skal vedkommende ha gjennomført  godkjent 
startboksprøve og har  ridd tre løp på dagslisens. 
Se forøvrig pkt. 9 Dagslisens.  

 

Lærlinglisens kan innvilges den som:  
 
a) Har fylt 15 år, og før fylte 25 år. 
 
b) Har tegnet kontrakt for jockeylærling med lisensiert PI trener godkjent av  
           lisens komiteen for å utdanne lærlinger.  
   
  Lærlingkontrakten skal være godkjent av Norsk Jockeyklub.  
 
c) Fremlegger legeerklæring som viser at vedkommende er fysisk skikket til å ri  
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    løp.  
 
d) Er lærlingen under 18 år må det fremlegges skriftlig godkjennelse fra foreldre, 
           eller verge før lisens innvilges.  
 
Ryttere under lærlingutdannelse har rett til å ri åpne løp over  flatt / hinder, løp for 
profesjonelle, samt lærlingløp.  
 
 
 
 

8.  Amatørrytter 
 

Kan innvilges den som:  
 
a)  Har fylt 15 år. Aldersgrensen er 60 år. 
 
b)  Er funnet tilstrekkelig dyktig og erfaren til å delta i løp, bekreftet av        
   profesjonell trener.  
 
c)  Fremlegger legeerklæring som viser at vedkommende er fysisk skikket til å ri  
     løp.  
 
d) Amatørrytter under 18 år må fremlegge skriftlig godkjennelse fra foreldre,       
      verge før lisens innvilges.  
 
Amatørryttere kan ikke kreve godtgjørelse for ritt.  
 
Amatørryttere kan ikke ri åpne profesjonelle løp før vedkommende har ridd minst 50 
løp eller har 10 seire.   
 
Før amatørrytterlisens innvilges første gang, skal vedkommende ri tre løp på 
dagslisens.  
 
Godkjenning av løpene på dagslisens fra Den Lavere Voldgiftsrett må legges ved 
søknad for amatørrytterlisens. 
 
 

9. Dagslisens  
 
a) Debuterende amatørryttere skal, før dagslisens søkes, ri opp for en komite 
  som skal påse at rytter mestrer hesten i start med startboks, sitter i full 
  balanse, rir forskriftsmessig rett frem de første 200 meter og videre til mål. 
  
  Minimum to hester må stille til start ved denne prøven. 
  Den trener som vedkommende rir for må stille hest til disposisjon. 
  Først når ovennevnte prøve er avlagt med godkjent resultat, kan rytter 
  starterklæres, og da først etter at dagslisens er søkt og innvilget. 
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b) Dagslisens utstedes til debuterende amatørryttere. Søknad om dagslisens 
  må være lisenskomiteen ihende senest tre dager før starterklæring skal finne 
  sted.  
 
c) Innvilget dagslisens gjelder for tre prøveritt som alle skal godkjennes av Den 

Lavere Voldgiftsrett på dertil fastsatt skjema. Når disse tre prøveritt er 
gjennomført med godkjent resultat, kan en søke om amatørrytterlisens. 
 
 
 

    Godkjennelsesbeviset fra DLV legges ved søknadsskjemaet om 
amatørrytterlisens.  
 
Påskrift fra profesjonell trener kreves før dagslisens kan innvilges.  

 
Legeerklæring som viser at vedkommende er fysisk skikket til å ri løp skal  
vedlegges søknaden.  
 
Hvis rytter er under 18 år må skriftlig godkjennelse fra foreldre  
/ verge foreligge før lisens innvilges. 
 

d) Ved utstedelse av dagslisens for spesielt inviterte ryttere kreves at disse har 
  gjennomført startboksprøve, som skal være godkjent av medlem av 
   lisenskomiteen. 
 

   

Vektlettelsestabell 
 
Amatørryttere tillates ikke å ri andre flatløp enn amatørløp før de har vunnet 
10 seire, alternativ ridd 50 løp. 
 
Amatørryttere tillates å ri hinderløp, jfr. Lisensbestemmelsene pkt. 9c. 
 
Ved beregning av vektlettelse regnes seire i alle offentlige løp uansett løpets art. 
 
 
Amatør     Lærling 
 
3 seire i amatørløp 4 kg   10 seire 4 kg  
 
10 seire i amatørløp 2 kg   30 seire 3 kg 
 
10 seire i øvrige løp 4 kg   70 seire 2 kg   
 
30 seire i øvrige løp 2 kg       Vektelettelsen bortfaller ved avsluttet lærlingtid. 
 


