
 

 

 

   BESTEMMELSER FOR BRUK AV PISK UNDER LØP 
 

 
 

Pisk kan kun medtas i kvalifiseringsløp, løp for to-åringer og i 

hinderløp. 

 
Reglementets pkt.372 
Pisk skal i flatløp ikke være mer enn 50 cm lang (2-års pisk), hvorav skaftet 
maksimalt skal være 35 cm. Pisk i hinderløp må ikke være mer enn 80 cm lang, 
inklusive snert. 
 
Reglementets pkt. 373 
Pisk kan kun brukes for å unngå farlige situasjoner som kan skade egen eller 
konkurrerende ekvipasje. Den er da kun tillatt brukt på hestens skulder eller 
hals. 
 
Under løp skal rytteren ri med begge hender på tøylene. Bruk av tøyle som pisk er 
forbudt og vil bli straffet iht. reglementet.  
 
Brudd på disse bestemmelser kan medføre diskvalifisering av hesten og straff 
for rytteren. 
 
Fra 200 m merke før målpassering (jfr. pkt. 374, 375), og inntil mål er passert, 
er det forbudt for rytteren å skifte pisk fra hånd til hånd. På denne strekningen 
skal pisken alltid holdes i samme hånd. 
 

Straff 

Den Lavere Voldgiftsrett vil ved brudd på reglementets pkt. 373 ilegge ryttere 
følgende straff: 
 
 Profesjonelle ryttere 
 
Ved første gangs forseelse: kr. 2.000,- i bot samt en ukes lisensinndragning. 
Ved annen gangs forseelse: kr. 5.000,- i bot, samt fire ukers lisensinndragning. 
 
Amatørryttere 
 
Ved første gangs forseelse: Lisensinndragning i tre uker. 
Ved annen gangs forseelse: Lisensinndragning i seks uker. 
 
Disse straffer er å anse som minimumstraffer for brudd på ovennevnte 
bestemmelser. 
 
Finner Den Lavere Voldgiftsrett at det inntrufne reglementsbrudd er av særlig 
alvorlig karakter, kan saken dessuten innrapporteres til Norsk Jockeyklubs styre. 
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